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NMONMOXEHUE
0 npoBeAeHUn Y4ebHO-TPEeHUPOBOUYHLIX c6opoB LleHTpanksHoro [Joasé
®depepauun KEkycuH-kaH kapaTta-go Poccun.

1. Uenu v 3apgaum
YyebHo-TpeHnpoBoyHble cbopb! LI OPCOO ®KKP npoBoostcs B COOTBETCTBUM C
kaneHaapHbiM nnaHom LieHtpansHoro [logsé OPCOO « Penepaumsa KEKyCUH-KaH KapaTa-

Ao Poccuun» v nnanom meponpuatuin Otaenenus Knokycunkan AKOCLL MLUBW Ha 2014 roz
B Uensax:

- MOBbILIEHUA CMOPTUBHOIO Y CTUSIEBOrO YPOBHS CMNOPTCMEHOB;

-MOArOTOBKW  YfieHoB CcOOpHOW koMaHabl LleHTpanbHoro [noAs3é K NpefcToALlnm
COPEBHOBAHUAM:;

- yKpenneHue OpyKObl mexay uneHamu knyboB v opraHusauum — udneHos Pepepauum
KékycuH-kaH kapata-go Poccun n apyrux Genepaunit;

- NPOBEEHMNE KIO-TECTOB 1 MPUCBOEHWE HOBbLIX CTUMEBbIX KBANUMUKALUNOHHbBIX pa3psiioB.

2. Bpems u mecTo npoBegeHUs

YTC L4 OD®COO PKKP npoBopaTcs -c 6 no 9 despans 2014 roga.
- 6 peBpansa — geHb 3aesna (¢ 18.00-19.00).
- 7,8 cbeBpansa — TPEHNPOBOYHbIE OHW.
- 9 heBpana— aTTecTaUMOHHbIN 3K3aMeEH U Bbie3A.

Mecto npoBegeHusa — Poccusa, MockoBckasi obnacTb, YexoBCKuUn panioH,
nep. Kysbmuno-®unbuakoso, yn. CnoptusHasg, 4. 1.
COBb MI®dCO MockomcnopTa «4EXOB>» («["onybon ["'oponok»).

3. OpraHusauus u npoBegeHue.

MogrotoBka u npoBegeHne YTC ocyuwecTtsngeTcs PykoBOACTBOM W TPEHEPCKUM
coctaBom LleHTpanbHoro [logs3é. HenocpenCTBeHHas opraHu3auns, MoAroToBka U
NpoBefEHNE BO3araeTcs Ha PYyKOBOACTBO W POAUTENBCKAW KOMUTET CMOPTUBHOIO Kryba
«BbOEU» U denepaunn KékycnH-kan kapaTa-go Poccun.

4. YcnoBus gonycka Ha YTC v kBanuduKaumoHHbLIM 3K3aMeHaMm

K yyactnio B YTC v kBanudukaLmMoHHOM 3K3aMeHe aonyckarTcs uneHsl Pegepauun
KékycuH-kaH KapaTta-go Poccum w  gpyrux  opraHusauumi, BOBpPEMS W NpaBuiibHO
ohopMuBLLIVIE 1 MOAABLUNE 3asIBKU, A TakKe onnaTusLLme CBOE yyacTtue B cbopax.

Ycnosusa gonycka n onnatel cMm. [Npunoxerne 1.

K yyactuio B KBanu@uKaLMOHHbIX 3K3aMeHax Ha CTeneHu Kio [OMyCcKaloTCH TObKO
yneHbl ®epepaumn KEkycuH-kaH kapaTd-g4o Poccun, BbINONHMBLUME YCTAHOBIIEHHbIE
TpeboBaHusa K NpeTeHOeHTaMm, BOBPEeMs U NpaBufbHO NojaBlive 3asBKy Ha yyactue B
aTTecTaUnoHHOM 3K3aMeHe 1 onnaTusLUne CBOE yvacTue B cbopax.




Условия оплаты и допуска для членов Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России см. в Приложении 3.
5. Расписание  УТС:
6  февраля (четверг)
Заезд и размещение (с 18.00-19.00). (Обязательно наличие документов –паспорта, свидетельства о рождении)
Ужин – 20.00
7 Февраля (пятница)
7:00 – 8:30 – общая тренировка (зарядка)  
9.00  - 9.30 - Завтрак

11:00 – 13:00 – Тренировка. 
14:00 – 15:00 – Обед.
17:00 – 19:00 – Тренировка.
20:00 – 21:00 –  Ужин.

21:00 – 22:30 –  Культурно-массовые мероприятия (просмотр кинофильмов, викторины, игры и т.д.) Теоретические занятия по клубам.
8 февраля (суббота)

7:00 – 8:30 – общая тренировка (зарядка)  
9.00  - 9.30 - Завтрак

11:00 – 13:00 – Тренировка. 
14:00 – 15:00 – Обед.
17:00 – 19:00 – Тренировка.
20:00 – 21:00 –  Ужин.

21:00 – 22:30 –  Культурно-массовые мероприятия (просмотр кинофильмов, викторины, игры и т.д.) Теоретические занятия по клубам.

ВНИМАНИЕ: Каждый клуб, выезжающий на сборы должен взять с собой Макивары («подушки» для отработки ударной техники) из расчёта 1 макивара на 2-х  бойцов.

9 февраля (воскресенье)

8.00  - 9.00 - Завтрак

10:00 – 15:00 – Кю тест. 
15:30 – закрытие УТС, выдача лицензий и сертификатов участникам УТС 
16.00-18.00
Выезд участников УТС. 
Тренерско-педагогический состав Зимних учебно-тренировочных сборов 
А. Х. Зрумов, 5-й дан, Заслуженный тренер РФ, Руководитель Центрального Додзё и Технического комитета ОФСОО ФККР, Старший тренер «ДЮСШ «МЦБИ», Руководитель СК «БОЕЦ».
Ш.А. Абдурашидов, ЗМС, 3 – й дан,  Руководитель клуба «Судзаку».                     Тренер-преподаватель отделения Киокусинкай  ДЮСШ МЦБИ.

К.Н. Понкратов,3-й дан, Наставник клуба «Чёрная кобра»,  Тренер-преподаватель по Киокусинкай.
Э.Р. Джафаров, 3–й дан, МСМК,  Руководитель клуба «Ямакаси».  

Р.В. Алакаев, 1–й дан, МСМК, Тренер  клуба «Ямакаси».  Тренер детско-юношеской сборной команды  Москвы.
Ш.К. Мазгаров, 2-й дан, Руководитель клуба, тренер-преподаватель высшей категории. 
ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ ПРИНИМАЮТСЯ ДО  1 февраля  2014  ГОДА!
Заявки на участие в УТС подаются:

- руководителями клубов и региональных представительств Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России;

- национальными представителями Кёкусин-кан в соответствующих странах;

- лично (для тех претендентов на участие в УТС, которые не являются членами Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России).

Заявка принимается только установленной формы! Форму заявки см. в Приложении 4.

В заявку включается КАЖДЫЙ участник группы, включая членов родительского комитета клубов, выезжающих на сборы в качестве старших (помощников тренеров)  с указанием таковых! 

Заявки принимаются по   электронной почте.
Kyokushinkan_dojo@mail.ru , Zrumov_A@mail.ru 

Телефон для справок: +7(926)377- 07-47.
Приложение № 1.
 Информация по вопросам оплаты участия в УТС ЦД  «Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России» и проживания в период проведения УТС  у Руководителей Клубов:  
Приложение №2

МАРШРУТ СЛЕДОВАНИЯ до   СОБ «ЧЕХОВ» («Голубой Городок»)
Как проехать: 
Общественным транспортом: С Курского вокзала электричка до ст. Чехов (около 1ч 30 мин, затем автобусом №25, №36, №42 до остановки "Голубой городок". Выходите на остановке, проходите вперед до поворота, есть указатель, примерно 10м, дальше по прямой до центрального входа СОБ "Чехов", примерно 30м. Автобус №365 от ст. метро "Южная", также доезжаете до ст. Чехов (около 1ч), затем автобусом №25, №36, №42 до остановки "Голубой городок". Выходите на остановке, проходите вперед до поворота, есть указатель, примерно 10м, дальше по прямой до центрального входа СОБ "Чехов", примерно 30м. 

На личном автотранспорте: по Симферопольскому шоссе, примерно 50 км от МКАД, до поворота на Крюково, далее - указатель поворот на базу.

         Приложение № 3.  

         Условия допуска к аттестационным экзаменам Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России
К аттестационным экзаменам на степени кю и дан допускаются только члены Международной организации каратэ-до Кёкусин-кан, имеющие разрешение на сдачу экзамена от своего национального представителя (для иностранных участников) или регионального руководителя (для российских участников), правильно оформившие и вовремя подавшие заявку.
Условия для получения допуска для сдачи на ученическую степень кю
- наличие заявки на участие в  аттестационном экзамене (см ниже);

- наличие письменного разрешения от национального представителя (для иностранных участников) или регионального руководителя (для российских участников) в произвольной форме;

- наличие оригиналов и копий документов, подтверждающих стилевую квалификацию претендента на момент проведения экзамена (для членов Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России – оригинал будо-паспорта с указанием №№ сертификатов на все предыдущие кю);

- истечение установленного срока с момента сдачи экзамена на предыдущую стилевую степень, который составляет:

- при сдаче экзамена на 10-й кю – не менее 3 месяцев с момента начала занятий Кёкусин-кан;

- на 9-й кю – не менее 3 месяцев с момента получения степени 10-й кю;

- на 8-й кю  – не менее 3 месяцев с момента получения степени 9-й кю;
- на 7-й  кю – не менее 3 месяцев с момента получения степени 8-й кю;
- на 6-й  кю – не менее 3 месяцев с момента получения степени 7-й кю;

- на 5-й  кю – не менее 6 месяцев с момента получения степени 6-й кю;
- на 4-й  кю – не менее 6 месяцев с момента получения степени 5-й кю;
- на 3-й  кю – не менее 6 месяцев с момента получения степени 4-й кю;
- на 2-й кю – не менее 6 месяцев с момента получения степени 3-й кю;

- на 1-й  кю – не менее 1 года с момента получения степени 2-й кю.
Требования к внешнему виду участников аттестационного экзамена:

- чистое белое (без надписей) доги с нагрудным знаком «Кёкусин-кан» или «Кёкусинкай» и соответствующим квалификации поясом;

- опрятный внешний вид.

Все участники обязаны явиться на место проведения экзамена за 30 минут до его начала и иметь с собой индивидуальные средства защиты. и квитанцию по оплате экзамена.
Оплата новых ученических степеней. Расценки для членов Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России
	10 кю
	300 р 

	9 кю
	300 р

	8 кю
	300 р

	7 кю
	500 р

	6 кю
	500 р 

	5 кю
	500 р 

	4 кю
	700 р

	3 кю
	700 р

	2 кю
	700 р

	1 кю
	1000 р



Для российских претендентов на экзамен на степень дан, перешедших из другой организации

1. По решению Президиума Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России, Федерация полностью признает подтвержденную соответствующими документами стилевую квалификацию спортсменов, перешедших в Федерацию Кёкусин-кан каратэ-до России из другой организации – члена Ассоциации Киокусинкай России (АКР). 

При условии выполнения всех других требований, предъявляемых к претенденту на сдачу экзамена на степень кю, претенденты из числа спортсменов, перешедших из других организаций АКР и подтвердившие своё членство в ОФСОО ФККР, имеют право сразу сдавать на следующую степень.

2. По решению Президиума Федерации Кёкусин-кан каратэ-до России, спортсмен, перешедший в Федерацию Кёкусин-кан каратэ-до России из другой организации, не являющейся членом АКР, обязан сначала подтвердить свою стилевую квалификацию на экзамене и только затем, при условии соблюдения всех других требований, получает право сдачи экзамена на следующую степень.

ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Заявка 
на участие в   УТС    Центрального Додзё 

Федерации Кёкусин-кан каратэ-до

6 по 9 февраля 2014 года, МО, СОБ МГФСО «ЧЕХОВ»
От ____________________________________________________________________________

                                  (указать клуб, региональное представительство, ФИО и телефон регионального представителя)

__________________________________________________________________________________________________

                             (Фамилия, имя, отчество старшего в группе, его контактные телефоны)

	№
	Фамилия, имя отчество 
	Дата рождения\

Возраст
	Статус в группе

(участник УТС, отдыхающий)
	Степень (кю\дан)
	Участие в экзамене (да\нет )
	Проживание

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	


Руководитель 
ПРИЛОЖЕНИЕ 5
Заявка 
на участие в  аттестационном экзамене (кю –  тесте) 

 9 февраля 2014 года,  СОБ МГФСО «ЧЕХОВ»
От ____________________________________________________________________________

                                  (указать клуб, региональное представительство, ФИО и телефон регионального представителя)

__________________________________________________________________________________________________

                             (Фамилия, имя, отчество старшего в группе, его контактные телефоны)

	№
	Фамилия, имя отчество 
	Дата рождения\

Возраст
	 Имеет степень (кю)
	Сдаёт на Степень (кю)
	Дата последнего экзамена
	Примечание

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	


Руководитель 

