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1. Введение
             Чемпионат России по Киокусинкай (дисциплина синкэн сёбу) (далее соревнования)
             проводится на призы ОФСОО «Федерация Кёкусин-кан каратэ-до России» и 

РОО «Федерация киокусинкай по Тюменской области».

2. Цели и задачи проведения:
      Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом Федерации Кекусин-кан каратэ-до России на 2012г. в целях:
· популяризации и развития Киокусинкай (по правилам синкэн сёбу) в Российской Федерации;

· привлечение молодёжи к занятиям спортом, здоровому образу жизни;

· формирования высоких нравственных и физических качеств, всестороннего развития личности;

· укрепления дружбы между спортсменами России;

· повышения уровня мастерства спортсменов, выявления сильнейших бойцов;

· формирование сборной команды России для участия на чемпионате Мира.
3. Классификация соревнования
· Соревнования проводятся в лично-командном зачете.
· Соревнования проводятся в ограниченных по количеству людей категориях! Каждый спортсмен проводит не более трех боев.

4. Время и место проведение соревнования

Соревнования проводятся 25 - 26 мая  2012 года в г.Тюмени, ЦОП  «Центр дзюдо Тюмень»          ул. Гнаровской, 1
25 мая – день приезда;

15.00 – 20.00 - мандатная комиссия, взвешивание и регистрация участников  в  ЦОП  «Центр дзюдо Тюмень». 
26 мая – день соревнований

10.00 – заседание судейской коллегии совместно с тренерами, представителями и  судьями;

10.30 – судейский семинар;

11.00 – начало соревнований (парад участников, открытие);

11.30 – предварительные поединки;
15.00 – тамэсивари;

16.00 – полуфинальные и финальные поединки;
20.00 – подведение итогов, награждение победителей и призёров.
5. Организаторы и проводящие организации
Общее руководство проведением соревнований осуществляет ОФСОО «Федерация кёкусин-кан каратэ-до России» совместно с РОО «Федерация киокусинкай по Тюменской области» на территории которой проводится соревнование.
· Председатель организационного комитета – Слипенчук Михаил Викторович, 1 Дан, Москва;

· Заместитель председателя организационного комитета – Скрипниченко Владимир Анатольевич, Москва;

· Главный судья соревнований – Матвеев Владислав Владимирович, 2 Дан, г.Тюмень;
· Заместитель главного судьи – Карнаухов Дмитрий Николаевич, 2 Дан, Тюменский район;
· Главный секретарь – Алеева Зульфия Ильясовна, 2 кю, г.Тюмень.  
6. Требования к участникам соревнований и условия их допуска:
К  участию в соревнованиях  допускаются спортсмены, имеющие соответствующую              подготовку, степень не ниже 4 кю и предоставившие на мандатную комиссию следующие документы:

     - общегражданский паспорт;
     - будо-паспорт установленного образца и оформленный надлежащим образом;

     - договор о страховании от несчастного случая на дни проведения соревнований (оригинал); 

     - страховой медицинский полис;

     - допуск врачебно - физкультурного диспансера  (в отсутствии ВФД – допуск медицинского учреждения района или города); 
     - расписку (приложение № 2).

      Спортсмены, не представившие в полном объеме документы на мандатную комиссию, 
      к соревнованиям не допускаются.

Спортсмены обязаны иметь следующие средства индивидуальной защиты: шлем, перчатки, паховую раковину, налокотники и капу, без наличия данного защитного снаряжения спортсмен не будет допущен к поединкам. Защитная амуниция используется только установленного образца и будет предоставлена организаторами.
Спортсмены обязаны соревноваться в чистом доги белого цвета с поясом соответствующей квалификации, куртка должна иметь рукава такой длины, чтобы при согнутой руке локоть не оголялся.

7. Программа соревнований:

Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:

Легкий вес – до 65 кг;

Полусредний вес – до 72 кг;

Средний вес – до 80 кг;

Полутяжёлый вес – до 89 кг;

Тяжёлый вес – свыше 89 кг.
8. Регламент поединка: 
Предварительные бои: 3 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин. (при взвешивании учитывается разница в весе более   3-х кг);
Полуфинальные и финальные бои: 3 мин + 2 мин + тамэсивари + взвешивание + 2 мин. (при взвешивании учитывается разница в весе 3 и более 3-х кг).
Тамэсивари.  Перед полуфинальными поединками будет проводиться тамэсивари. Бойцы должны будут выполнить четыре упражнения сэйкен (удар кулаком), хидзи (удар локтем), сюто (удар ребром ладони), какато (удар пяткой). Минимум – 2 доски.
9. Определение победителя и комментарии к правилам:
· Правила поединка определены в соответствии с базовой установкой каратэ, согласно которой боец должен быть готов вести бой не с одним противником, а с целой группой. Поэтому, если один из бойцов проводит в партере удушающий или болевой прием, но не может быстро, за время, в течение которого товарищи противника могли бы придти ему на помощь (определяется как время, необходимое для того, чтобы от места нахождения углового судьи дойти до центра площадки боя), заставить противника сдаться или вывести его из строя, независимо от того, в какой части площадки боя проводится прием, рефери подает команду «Ямэ!» («Прекратить!»), останавливает поединок и возвращает бойцов на их исходные позиции, после чего возобновляет поединок в стойке. Рефери имеет право остановить схватку командой «Ямэ!» («Прекратить!»), не дожидаясь истечения установленного времени, если оба противника применяют обоюдные захваты и не предпринимают активных действий.

· Если в ходе поединка боец неоднократно, проводя броски или переводя бой в партер, падает сам, после чего бой разворачивается на полу, и при этом боец не может быстро провести удушающий или болевой прием, рефери, исходя из идеи, что боец ведет бой с несколькими противниками, оценивает такие действия как ставящие проводящего их бойца в невыгодное положение и делает ему устное предупреждение (кэйкоку), а в случае повторения таких действий в дальнейшем, объявляет ему замечание (тюи) в связи с имитацией активности и уклонением от боя (вадза-но какэнигэ).

· Если противник бойца применяет удар ногой с падением типа до-маваси кайтэн-гэри или сам теряет равновесие и падает, и боец, воспользовавшись ситуацией, атакует его приемами борьбы в партере, действия бойца не расцениваются как имитация активности и уклонение от боя (вадза-но какэнигэ).

· Если боец касается пола какой-либо частью тела выше колена, его положение расценивается как положение борьбы в партере, его противнику запрещается наносить ему удары (действие этого пункта не распространяется на случаи, когда боец опускается на колено или упирается в пол рукой, проводя атакующее действие, например, при сбивании в партер или при нанесении удара с падением).

· В бою в стойке на выполнение атакующего действия – удара, болевого приема, броска – с использованием захвата дается 3 секунды, но если оба бойца используют обоюдные захваты, не проводя при этом активных действий, рефери, оценив ситуацию, может не дожидаться истечения этого времени и подать команду «Ямэ!» («Прекратить!»).

· При проведении кем-либо из бойцов болевого или удушающего приема в партере, если рефери оценивает его как опасный, он имеет право, не дожидаясь подтверждения угловых судей, объявить оценку вадзаари или иппон.

· Чистая победа присуждается за чистый эффективный прием (иппон гати) или в виду дисквалификации участника поединка (сиккаку). Победа по решению судей присуждается с учетом полученных оценок (вадза-ари, штрафное очко гэнтэн) или по преимуществу (юсэй).

· Для предотвращения падения спортсменов с помоста запрещается применение бросков за пределами площадки в зоне дзёгай и на ограничивающей ее линии.

ПРИСУЖДЕНИЕ ИППОН ГАТИ  («чистой победы»)
1. Чистая победа (иппон гати) присуждается за эффективный удар кулаком, ногой или локтем, проведенный в разрешенную правилами зону тела, повергший противника в состояние нокдауна длительностью в 3 секунды и более или ставший причиной потери соперником стремления к бою.

2. При проведении удушающего приема, если противник подал знак сдачи похлопыванием или иным способом, а также в том случае если рефери увидел, что удушающий прием эффективен.

3. При проведении болевого приема, если противник подал знак сдачи похлопыванием или иным способом, а также в том случае если рефери увидел, что удушающий прием эффективен.
ПРИСУЖДЕНИЕ ВАДЗА-АРИ («пол победы»)
Вадза-ари присуждается:

1. За удар кулаком, ногой или локтем, проведенный в разрешенную правилами зону тела, повергший противника в состояние нокдауна, если противник поднялся на ноги менее чем за 3 секунды после удара, или если он остался стоять, но временно утратил стремление к бою или потерял равновесие;

2.  За чистый бросок противника без собственного падения, за своевременное четкое технически-правильное обозначение (без реального контакта) «добивания» (гэдан-цуки). Чтобы рефери имел возможность оценить точность добивающего удара, удар должен выполняться без отдергивания руки (хикитэ) и фиксироваться достаточное время. Если боец нанес удар и тут же отдернул руку, и рефери не смог убедиться в том, что удар был сильным и точным, вадза-ари не присуждается.

3. Два вадза-ари в сумме дают чистую победу (авасэтэ иппон гати).
ЗАПРЕЩЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ:
С целью обеспечения безопасности бойцов следующие действия запрещены:
1) удары в пах;
2) тычки в глаза;
3) укусы;
4) удары головой по голове (дзуцуки);
5) захваты за волосы, уши;
6) удары руками в затылок, по макушке;
7) нанесение ударов руками в голову иными боевыми формами, помимо сэйкэн или уракэн (суставами пальцев и др.);
8) удары со спины в позвоночник;
9) удары руками по шее (за исключением ударов с разворотом кайтэн-ути и ударов внутренней стороной предплечья найван-ути), удушающие приемы и сдавливания шеи пальцами;
10) атака коленного сустава прямыми ударами ног маэ-гэри, ёко-гэри;
11) бросок на голову;
12) броски через спину без подстраховки противника, с отпусканием захвата;
13) удары с земли после падения;
14) атака ударами упавшего противника, противника в положении партера (за исключением случаев, когда противник становится на колено или упирается в пол рукой с целью проведения атакующего действия);
15) нанесение ударов, проведение бросков или болевых приемов после того, как судьи показали оценку вадза-ари;
16) повторяющиеся уходы в партер, не приводящие к успешному проведению удушающего или болевого приема; в случае троекратного повторения таких действий рефери делает бойцу устное предупреждение (кэйкоку);
17) болевые приемы на шейный сустав, пальцы рук и ног;
18) зажим шеи подмышкой в стойке, удушение «гильотиной» с падением рассматриваются не как удушающие приемы, а как болевые приемы на шейный сустав и оцениваются как нарушение; однако, если противник пытается сбить бойца в партер нырком в ноги, боец может для защиты и контратаки зажимать шею противника подмышкой, это действие оценивается как удушающий прием и не рассматривается как нарушение;
19) болевые приемы на голеностопный сустав в виду их высокой травматичности для коленного сустава запрещены;
20) целенаправленное клинчевание.
10. Апелляции на данных соревнованиях не предусмотрены.
11. Обеспечение безопасности участников

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования проводятся на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при    условии наличия актов технического обследования готовности спортсооружения к  проведению мероприятия;
Главный судья несёт ответственность за соблюдение участниками соревнований требований техники безопасности, которые должны соответствовать правилам проведения соревнований по данному виду спорта и принимает меры по профилактике травматизма (медицинское обеспечение);
Организаторы соревнований не несут ответственность за несчастные случаи и травмы.
12. Награждение

Участники, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории награждаются Кубками, медалями и дипломами соответствующих степеней;
Спонсоры и другие организации могут  устанавливать дополнительные призы.
13. Условия финансирования

Расходы связанные с проведением соревнований: медобслуживание, награждение (кубки, медали, дипломы), аренда и транспортировка татами, печатная атрибутика, реклама, охрана и ценные призы, несёт РОО «Федерация киокусинкай по Тюменской области»;
Расходы связанные с командированием участников, тренеров и судей (проезд, проживание и питание) несут командирующие организации;
14. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются до 16 мая 2012г.                       по электронному адресу: MatveevVlad75@mail.ru, для подтверждение получения заявки звонить    по телефону: 8-905-820-75-47 Матвеев Владислав Владимирович.
Участникам прибывшим на соревнования без предварительной заявки, в участии и размещении будет отказано.
Представитель команды  представляет на мандатную комиссию: заявку заверенную врачебно-физкультурным диспансером или городским (районным) лечебным учреждением, паспорт.
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования

Приложение № 1

Заявка

на участие в чемпионате России по киокусинкай 

по правилам Синкэн Сёбу среди мужчин
25 – 26 мая 2012г.                                                                                                                    г.Тюмень 

От_______________________________________________________________

                                                   (региональное представительство)

Контактный телефон_________________________________________

                                                (тел для связи, ф.и.о. контактного лица)

	№
	Фамилия, имя участника
	лет
	Дата рождения
	Кю-дан
	Точный вес
	Город, Федерация
	Тренер Ф.И.

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


К участию в турнире допущено ________________________ человек                         М.П.

                                                             количество прописью                            спортивного диспансера

Врач _______________________________________________     

Региональный руководитель  __________________________________                  М.П.

Приложение № 2
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РАСПИСКА


 СПОРТСМЕН:



Я, _____________________________________________________________________, 


 


          Фамилия, Имя, Отчество спортсмена


паспорт: 


серия _________,номер __________, выдан ___________________________, дата ________


дата рождения _______________ 


знаю и понимаю Правила проведения соревнований по Синкэн Сёбу и обязуюсь их выполнять 

на Чемпионате России по Синкэн Сёбу среди мужчин 25-26 мая 2012г.

В случае получения травм, претензий к организаторам турнира не имею.




Дата: ____________



Подпись: _____________


ТРЕНЕР: Подпись спортсмена удостоверяю. 




Дата: ____________

МП

Подпись: _____________


